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Myotatuntotaitojen tukeminen alle 3-vuotiaiden
varhaiskasvatuksessa

1. Aineiston yleinen kuvaus

Opinnaytetydssani kerattava tutkimusaineisto on laadullista ja se tuotetaan
kehittamispainotteisen toiminnallisen osuuden yhteydessa. Aineisto syntyy kolmen
tydpajan aikana, jotka toteutetaan varhaiskasvatuksessa kahden pienten ryhman
kasvattajien kanssa yhteistydssa. Aineiston keraajana toimii Miia Rame-Saarinen, eli
opinnaytetyon tekija. Aineisto koostuu tyopajojen aikana kaydyista keskusteluista,
osallistuvasta havainnoinnista ja tyopajojen aikana syntyneistd muistiinpanoista seka
kirjallisista tuotoksista, kuten post-it-lappuihin kirjoitetuista ideoista. Aineisto ei sisalla
henkilotietoja. Tyopajoihin osallistujien mielipiteet, kokemukset ja ideat kasitellaan
anonyymisti, eika yksittaisia henkildita tai tyoyhteisda voida tunnistaa aineistosta. Aineisto
kerataan tyopajatyoskentelyn aikana kevaalla 2026 ja se tuotetaan manuaalisesti
kirjoittaen ensin muistiinpanoihin, jonka jalkeen tietokoneelle asiakirjan muotoon. Aineisto

tallennetaan digitaalisessa muodossa Microsoft Word-asiakirjana.
2. Aineiston dokumentointi ja laatu

Aineisto dokumentoidaan siten, etta yksittaisia osallistujia ei voida tunnistaa. Osallistujista
kaytetaan yleisia tunnisteita, kuten "kasvattaja” tai "osallistuja”. Tyopajojen muistiinpanot
laaditaan jokaisesta tyOpajasta erikseen. Muistiinpanoissa erotellaan keskeiset teemat,
toistuvat ndkemykset seka esiin nousseet kehittdmisideat. Aineiston laatu varmistetaan
huolellisella ja ajantasaisella kirjaamisella heti tydpajojen jalkeen. Aineiston laatuun liittyvat
riskit ovat vahaisia, silla aineisto ei sisalla litterointia, aani- tai kuvatallenteita eika
maarallista tietoa. Aineisto kaydaan lapi useaan kertaan johdonmukaisuuden ja

kattavuuden varmistamiseksi.
3. Sailytys ja varmuuskopiointi

Aineisto tallennetaan opinnaytetyon tekijan henkilokohtaiselle tietokoneelle, joka vaatii
salasanan sisaan kirjautumisessa. Aineisto tuotetaan Microsoft Word -
tekstinkasittelyohjelmalla. Tiedostot nimetaan selkeasti, esimerkiksi
"TyOpajal_muistiinpanot” ja tallennetaan omaan kansioon nimelta "Aineistot”. Asiakirjat
suojataan asettamalla niihin salasana. Paasy aineistoon on ainoastaan opinnaytetyon

tekijalla. Ohjaajalla eika muilla opinnaytetydn lukijoilla ole paasya alkuperaiseen
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aineistoon, vaan he voivat tarkastella ainoastaan opinnaytetydhon sisallytettya

anonymisoitua tekstia. Aineisto voidaan varmuuskopioida kayttajan henkilokohtaiselle tilille

OneDrive-pilvipalveluun.
4. Sailyttamiseen liittyvat eettiset ja laillisuuskysymykset

Opinnaytety0ssa huomioidaan hyvan tieteellisen kaytannon ja tutkimuseettisten
periaatteiden mukainen toiminta. Keskeisia huomioita ovat osallistujien anonymiteetin
suojaaminen, vapaaehtoisuus ja luottamuksellisuus. Osallistujille lahetetaan sahkdpostitse
kirjallinen tieto opinnaytetyon tarkoituksesta, aineiston keruusta, kasittelysta seka
sailytyksesta ennen tydpajoihin osallistumista painottaen osallistumisen vapaaehtoisuutta.
Lisaksi ensimmaisen tyopajan alussa kerrataan viela suullisesti kyseiset asiat.
Opinnaytetydssa ei kerata eika kasitella henkildtietoja. Aineisto ei sisalla nimia, ikaa
sukupuolta, tydpaikkaa eika muitakaan tunnistetietoja. Aineiston omistus- ja kayttdoikeudet
ovat opinnaytetyon tekijalla. Aineistoa kaytetaan ainoastaan taman kyseisen opinnaytetyon

raportin toteuttamiseen.
5. Aineiston avaaminen ja pitkaaikaissailytys

Opinnaytetydn valmistuttua aineisto sailytetaan opinnaytetydn prosessin ajan. Taman
jalkeen aineisto poistetaan ja havitetaan tietoturvallisesti. Aineistoa ei pystyta

jatkokayttamaan sellaisenaan, mutta mahdollistetaan opinnaytetydn raportoinnin kautta.



